
鳥取県立図書館電子書籍サービス 新着資料リスト（令和8年3月：194冊）

タイトル 副タイトル 著者 出版社 NDC 出版年月

1
ITエンジニア採用のための戦略・ノ
ウハウがわかる本

計画・募集活動から選考・クロージン
グまで

中島佑悟 翔泳社 007.3 202502

2 iPadはかどる！ 仕事技2026 iPadOS 26対応 standards standards 007.6 202512

3 iPad完全マニュアル2026
iPadOS 26対応／全機種対応／
基本操作から活用技まで詳細解説

standards standards 007.6 202512

4 子どもの読書を支える図書館
ブックトークや読書のアニマシオンか
ら考える

槌谷文芳 青弓社 010 202511

5 図書館で調べる達人になろう 藤田利江【監修】 国土社 010 202302

6 図書館に行ってみよう 藤田利江【監修】 国土社 010 202207

7 読書バリアフリー
見つけよう！ 自分にあった読書のカ
タチ

読書工房【企画】 国土社 015 202307

8 デジタル時代の図書館員が知ってお 齊藤誠一 DBジャパン 015.2 202509

9 読書がもっと好きになる！ 藤田利江【監修】 国土社 019 202303

10 中・高校生のためのブックガイド 学校司書みちねこ発！ 木下通子 学事出版 019.5 202511

11
トラブルを防ぐ 著作権侵害の判断と
法的対応

南部朋子 日本法令 021.2 202112

12 『小学一年生』100年の現代史 野上暁【編著】 論創社 051 202511
13 こども感情とのつきあい方 自分の感情と大切につきあえるよう バウンド【著】 カンゼン 141.6 202511
14 るるぶ開運御朱印さんぽ 首都圏版 JTBパブリッシン JTBパブリッシン 175.9 202512
15 子どもの本　昭和・平成をまなぶ 日外アソシエーツ 日外アソシエーツ 210.7 202509
16 「戦後」を読み直す 同時代史の試み 有馬学 中央公論新社 210.7 202409
17 読む喜びをすべての人に 日本点字図書館を創った本間一夫 金治直美 佼成出版社 289 201908
18 矢部貞治 知識人と政治 井上寿一 中央公論新社 289.1 202211
19 昆虫地名 当て字と伝説 築根照英 今井出版 291 202409

20
るるぶドライブ中国四国ベストコース
'27

JTBパブリッシン
グ

JTBパブリッシン
グ

291.7 202512

21 江戸時代の山陰道を歩く 東出雲町～宍道町 野津貴章 今井出版 291.7 202510

22 るるぶ高知'26 四万十
JTBパブリッシン
グ

JTBパブリッシン
グ

291.8 202511

23 るるぶ香港・マカオ'27
JTBパブリッシン
グ

JTBパブリッシン
グ

292.2 202512

24 今日拾った言葉たち 武田砂鉄 暮しの手帖社 304 202209

25 リベラリズムの捕食者 AI帝国で自由はどのように貪られる ジュリアーノ・ダ・ 白水社 319 202507

26 暴走するウクライナ戦争
クレムリン中枢と戦場で何が起きた
か

オーウェン・マ
シューズ【著】

白水社 319.3 202502

27 平和をつくる方法 ふつうの人たちのすごい戦略
セヴリーヌ・オト
セール【著】

柏書房 319.8 202312

28
大家さんのための賃貸トラブル解決
法　第5版

横山正夫【監修】 自由国民社 324.8 202501

29 なくなればいいのに。
「罪って何？」を考える教養としての
刑法学

穴沢大輔 自由国民社 326 202511

30 傍聴席から一言 高橋いさを 論創社 327.6 202511

31 2030年の人事部 国本和基 クロスメディア・パ 330 202510

32
こんな会社で働きたい　若手が活躍
する働きがいカンパニー編

クロスメディアHR
総合研究所

クロスメディア・パ
ブリッシング

330 202510

33 ゲームビジネス
プレイヤ－から専門家まで楽しく読め
るゲ－ムの教養

岡安学
クロスメディア・パ
ブリッシング

330 202511

34 未来をつくる介護 森山穂貴
クロスメディア・パ
ブリッシング

330 202511

35
フランチャイズ加盟で成功する人×
失敗する人

セカンドキャリア・新規事業から始め
るFC加盟入門

宮嵜太郎
クロスメディア・パ
ブリッシング

330 202511

36 経済統計はウソをつく 騙されないデータの読み方 角川総一 三和書籍 331.1 202511

37 SNSで家を売る 宮内和也
クロスメディア・パ
ブリッシング

335 202512

38 上司が足りない 管理職候補をどう育てるか 仲真良広
日本能率協会マ
ネジメントセンター

336.3 202510

39 クリエイティブファシリテーション
「厄介な問題」をズバッと解決する
会議のコツ28

AKI
日本能率協会マ
ネジメントセンター

336.4 202512



タイトル 副タイトル 著者 出版社 NDC 出版年月

40 図解　採用入門
人事の根幹をイチから学びたい人の
ための「理論と実践」100のツボ

坪谷邦生
ディスカヴァー・
トゥエンティワン

336.4 202511

41 職場の断捨離 空間から始める、意思決定の整流術 やましたひでこ 日本能率協会マ 336.5 202511

42
社長、その決断が会社と家族の未来
を変えます　ストーリーで学ぶ相続と

蓮見正純【監修】
クロスメディア・パ
ブリッシング

336.9 202511

43
世の中のことも自分のこともみるみ
るわかる　お金の「選択」

人生の節目に役立つファイナンス超
入門

森暁郎
ディスカヴァー・
トゥエンティワン

338 202512

44 データでみる県勢2026 日本国勢図会地域統計版
矢野恒太記念会
【編】

矢野恒太記念会 351 202512

45 氷河期世代力
変化の時代を生きた私たちが、今だ
からできること

吉野かぁこ 花伝社 361.6 202509

46 発達障害×働く力 就労支援の実践ガイド 梅永雄二【編著】 金剛出版 366.2 202510
47 それって大丈夫？ スキマバイトQ＆A 非正規労働者の 旬報社 366.8 202507

48 これだけ差がつく！老後のお金
55歳から15年で2500万円をつく
る

首藤由之
ディスカヴァー・
トゥエンティワン

367.7 202511

49 感情のアーカイヴ トラウマ、セクシュアリティ、レズビアン アン・ツヴェッコ 花伝社 367.9 202406
50 「日本に性教育はなかった」と言う ブームとバッシングのあいだで考え 堀川修平 柏書房 367.9 202307

51 共感と距離感の練習 小沼理 柏書房 367.9 202405

52 クィアのカナダ旅行記 水上文 柏書房 367.9 202505

53
マンガで学ぶ　性教育で子どもを性
犯罪から守る本

大人も　子どもも　マンガで学ぶ 今西洋介【監修】 法研 367.9 202505

54 身近な人を自死で失うということ 20人の語りと支援のかたち 筧智子 青弓社 368.3 202506

55 性暴力被害と支援のQ＆A 子どもとかかわる人のために 岡本かおり 金剛出版 368.6 202511

56
介護職、もう無理かもと思ったら読む
本

辞めたい理由や葛藤を乗り越える
11のヒント

髙野広樹
インプレス
NextPublishing

369 202512

57 聞かせて、おじいちゃん 原爆の語り部・森政忠雄さんの決意 横田明子【著】 国土社 369 202105

58
多文化理解からはじめる　外国ルー
ツの子ども家庭支援ハンドブック

南野奈津子
慶應義塾大学出
版会

369.4 202510

59 SCHOOL SHIFT（スクールシフト） あなたが未来の「教育」を体現する 宮田純也 明治図書出版 370.4 202308

60 教師のためのカウンセリングの技術 髙島英公子 明治図書出版 371.4 202209

61 先生のためのCanvaハック60+α 全仕事に役立つ万能ツール活用術 前多昌顕 明治図書出版 374.3 202402

62
生徒の探究心を広げる 「探究」の言
葉がけ

藤原彪人 学事出版 375.1 202512

63 トラウマセンシティブスクール
安心して学べるやさしい学校づくり
の理論と実践

岩切昌宏 福村出版 375.2 202507

64
はじめて学級担任になる先生のため
の 指示のルール

丸岡慎弥 明治図書出版 375.8 202402

65 図解／詳解　保育現場で起こる ハ 忙しすぎる園長・主任が押さえておく 木元有香 新日本法規出版 376.1 202511
66 「わらべうた」から始める音楽教育 実践と理論に基づく 十時やよい 明治図書出版 376.1 202202

67
発達障害のある学生を支援するプロ
グラム・マニュアル

ともに「気づき」「学び」「成長」する
ために

太田晴久【監修】 星和書店 378 202510

68 発達障害のある学生を支援するプロ ともに「気づき」「学び」「成長」する 太田晴久【監修】 星和書店 378 202510
69 子どもの困ったを解決するハッピー 支援が必要な子からちょっと不器用 ふじいなおみ 学事出版 378 202510
70 キラリさんの病気やケガのときはどう 読書工房【編著】 国土社 378 202211

71 コックローさんのすっきりおそうじ 読書工房【編著】 国土社 378 202107

72 コックローさんの毎日のごはん（朝・ 読書工房【編著】 国土社 378 202302

73
マシロさんとユウリさんの 今日も き
ちんと身だしなみ

読書工房【編著】 国土社 378 202207

74 マシロさんとユウリさんの こんなと 読書工房【編著】 国土社 378 202112

75 ミチルさんのたのしくお洗たく 読書工房【編著】 国土社 378 202107

76 ユウリさんの電車とバスででかけよ 読書工房【編著】 国土社 378 202202
77 子どもの未来のために大人ができる 岡﨑正忠 マネジメント社 379.9 202504
78 新編　琉球の人文 柳宗悦【著】 春秋社 382.1 202508

79 野良着 福井貞子 法政大学出版局 383.1 200009

80 「美食の国」フランスの誕生 ガストロノミーが作ったおいしい歴史 梶谷彩子
慶應義塾大学出
版会

383.8 202510



タイトル 副タイトル 著者 出版社 NDC 出版年月

81 アジア・トイレ紀行 山田七絵 白水社 383.9 202512

82 母の手毬歌 柳田國男【著】 三和書籍 384.5 202511

83 春夏秋冬の年中行事 日本の暮らしと伝統 新谷尚紀 吉川弘文館 386.1 202512

84 怪異怪談探索ハンドブック 誰でもできる！異なる世界の調べ方
怪異怪談研究会
【監修】

青弓社 388 202511

85 生きものとのおどろきの話 小澤俊夫【監修】 岩波書店 388.1 202510

86 空母事典　改訂版
J Ships編集部
【編】

イカロス出版 397 202512

87 神秘的じゃない女たち イム・ソヨン【著】 柏書房 404 202404
88 理科が好きになる！ わくわく自由研 辻健【監修】 国土社 407 202202
89 理科が好きになる！ わくわく自由研 辻健【監修】 国土社 407 202111
90 理科が好きになる！ わくわく自由研 辻健【監修】 国土社 407 202202

91
理科が好きになる！ わくわく自由研
究 3年生

辻健【監修】 国土社 407 202112

92 理科が好きになる！ わくわく自由研 辻健【監修】 国土社 407 202201

93
ジュニア数学オリンピック2020-
2025

数学オリンピック
財団【編】

日本評論社 410 202507

94 にっぽんのカモ 小宮輝之【監修】 カンゼン 488.6 202511

95 絵でひも解く脳と神経 ケアがわかる病態生理のエッセンス 久松正樹 南江堂 492.9 202406

96 糖尿病最新の治療2025-2027 綿田裕孝 南江堂 493.1 202504

97 発生状況からみた 急性中毒　初期 吉岡敏治【総監 へるす出版 493.1 202511
98 自助グループにつながることで始ま 竹村洋子 創元社 493.1 202507

99
呼吸器疾患最新の治療2025-
2026

弦間昭彦 南江堂 493.3 202502

100
消化器疾患最新の治療2025-
2026

山本博徳 南江堂 493.4 202504

101 ニューヨーク精神科医の人間図書館 ナジョンホ【著】 柏書房 493.7 202410

102 あのとき、どうしたか
ガイドラインでは立ち向かえなかった
症例集 精神科篇

ライフサイエンス
出版

493.7 202511

103
脳神経疾患最新の治療2024-
2026

北川一夫 南江堂 493.7 202311

104 ギャンブル障害診療指針
反治療的な疾患モデルから動機モ
デルへの転換

河本泰信 中外医学社 493.7 202506

105 いつかみんなでごはんを 解離性同一性障害者の日常 碧月はる 柏書房 493.7 202410

106 感染症最新の治療2025-2027 舘田一博 南江堂 493.8 202501

107 やさしくわかる 小児の予防接種 宮原篤 中外医学社 493.9 202506

108 がんが気になったら読む本 生きぬくための最新医学 佐谷秀行 毎日新聞出版 494.5 202508

109
図解でスッキリ！ 抗がん薬の薬理作
用

南博信 南江堂 494.5 202307

110 みんなで学ぶ肛門外科診療 日帰り手術とプライマリケア 大賀純一 南江堂 494.6 202504

111
柔道整復師が知っておくべき法的知
識Q&A

髙津陽介 日本法令 494.7 202210

112
変形性膝関節症の治し方がよくわ
かる本

渡邊敏文【監修】 法研 494.7 202507

113
患者さんの疑問から読みとく やさし
く伝える　スキンケア実践ガイド

野村有子 メジカルビュー社 494.8 202511

114 皮膚疾患最新の治療2025-2026 高橋健造 南江堂 494.8 202411

115 図解 スキンケア 正しいスキンケアから皮膚病治療へ 野村有子 南江堂 494.8 202505

116 みんなの皮膚外用薬　第2版 常深祐一郎【編】 南江堂 494.8 202404

117 世界一やさしい皮膚科の教科書 病理と免疫を理解すれば臨床がもっ 杉田和成【編】 南江堂 494.8 202404

118
腎疾患・透析最新の治療2023-
2025

山縣邦弘 南江堂 494.9 202301



タイトル 副タイトル 著者 出版社 NDC 出版年月

119
産科婦人科疾患最新の治療
2025-2027

杉山隆 南江堂 495.2 202501

120 眼科疾患最新の治療2025-2027 白石敦 南江堂 496.3 202411

121 みんなで取り組む 社会的緩和ケア
お金がない・身寄りがない・介護で
きない患者を支えるための本

鳥崎哲平 南江堂 498 202507

122
理学療法士・作業療法士のための
ヘルスプロモーション　改訂第2版

理論と実践
日本ヘルスプロ
モーション理学療

南江堂 498 202311

123 2025-2040 変わりゆく医療のア 武藤正樹 医学通信社 498 202507

124
めざせ！ 栄養士・管理栄養士　まず
はここからナビゲーション　第4版

小野章史【編著】 第一出版 498.1 202304

125 「現代バテ」即効回復マニュアル
医師が伝える最新予防法＆とってお
き処方箋

谷口英喜 評言社 498.3 202506

126
ボケない散歩　83歳、健康を研究す
る教授の習慣

石田良恵 アスコム 498.3 202512

127 整え上手になるためのメンタル歳時 春夏秋冬こころをラクにする秘訣 木村好珠 法研 498.3 202504
128 よくわかる食品添加物 食生活とのかかわり、安全性、有用 西島基弘【監修】 第一出版 498.5 202509
129 日本人の食事摂取基準2025年版 厚生労働省「日本人の食事摂取基 第一出版 498.5 202503

130 気になる脂質早わかり　第2版 体によい“あぶら”のとり方がわかる
川端輝江【監修・
解説】

女子栄養大学出
版部

498.5 202510

131 最新版　消化・吸収・代謝と栄養素 ニュートリションケ メディカ出版 498.5 202512

132 おいしい減塩　汁とめん 目指せ！ 塩分1日6g 本田よう一
女子栄養大学出
版部

498.5 202511

133 あなたがたの島へ ハンセン病療養所と私 沢知恵 岩波書店 498.6 202509

134 子どもの健康づくりQ&A
保育者や保護者の悩みや質問にど
う答える

前橋明 大学教育出版 498.7 202512

135 今日のOTC薬　改訂第6版 現場で役立つ知識と商品選択のコ 伊東明彦 南江堂 499.1 202408
136 水インフラの事典 水インフラの事典 丸善出版 518.1 202510

137
図解でスッキリ　ネットワークのきほん
としくみ

左門至峰 インプレス 547 202511

138 プロ目線のPodcastのつくり方 じわじわ効いて長く愛される 野村高文
クロスメディア・パ
ブリッシング

547.4 202510

139
「作りたい」をカタチにする動画生成
AI

基本からプロンプトのコツまでわか
る！

NOBU インプレス 548 202511

140 世界一やさしい スマホの困ったを解 TEKIKAKU インプレス 548 202512

141 できる　Gemini 清水理史 インプレス 548 202512

142
ゼロトラスト時代のセキュリティ新入
門

村上博 インプレス 548 202512

143 マルちゃん焼そば 世界の旅レシピ 小松友子【著】 イカロス出版 596 202510

144
予約の取れない、行列が絶えない、
人気店の秘伝公開　「菱田屋」のつ

菱田アキラ オレンジページ 596 202511

145 おそうざいふう外国料理
暮しの手帖編集
部

暮しの手帖社 596 197202

146 おそうざい十二カ月　改訂第2版 小島信平 暮しの手帖社 596 199409

147 結果、からだにいい 有元葉子 暮しの手帖社 596 202510
148 おいしく食べて からだも整う 栄養ま 日々おにぎり／ゆ アスコム 596.3 202511

149 農業は最強の資産形成である
一生“食える”ビジネスモデルの教科
書

田中康晃 東洋経済新報社 611.7 202510

150 畑で使える！ 有機資材とことん活用 竹、草、籾殻、米ぬか、落ち葉ほか 和田義弥 山と溪谷社 624 202512
151 簡単、楽しい　ノーディグ菜園教室 段ボールと堆肥で耕さない農業 チャールズ・ダウ 農山漁村文化協 626.9 202511
152 クッカリーサイエンス おいしいたまごのはなし 日本調理科学会 建帛社 648.3 202404

153 地主の経営 松本隆宏 マネジメント社 673.9 202412

154 小さな店をつくりたい 好きな仕事で生きる道 井川直子 家の光協会 673.9 202512
155 強いブランドをつくる キャラクター 企業キャラクターの開発・育成・運用 山本達也 翔泳社 674 202502
156 小さな会社の がんばらないコンテン Webma編集部 マネジメント社 675 202504
157 るるぶ関東のおいしい道の駅＆SA・ JTBパブリッシン JTBパブリッシン 685.4 202511
158 電車の顔図鑑 JR線の鉄道車両 江口明男 イカロス出版 686 202511

159 21世紀 旅客鉄道廃止路線 総集編
「旅と鉄道」編集
部

イカロス出版 686 202511

160 JTB時刻表100年誌
JTB時刻表100
年誌制作委員会

JTBパブリッシン
グ

686.5 202512

161 47都道府県・美術館百科 可児光生 丸善出版 706.9 202512
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162 江戸のジャーナリスト 葛飾北斎 千野境子 国土社 721 202104

163 浮世絵のみかた
フランク・ロイド・ラ
イト【著】

作品社 721.8 202507

164 図鑑  中国絵画の歴史 馮翰林【編著】 東京書籍 722.2 202508

165 ザ・筋肉 ～まるでフィクションなポー 涼子【撮影】 玄光社 724.5 202510
166 音楽史事典 日本音楽学会 丸善出版 762 202601
167 戦争と音楽 京極高鋭、動員と和解の昭和史 古川隆久 中央公論新社 762.1 202503
168 定番コード進行の使い方マニュアル 基本からアレンジまで！やさしい応用 植田彰 リットーミュージッ 763 202511
169 日本タレント名鑑2025 TALENT WHO'S WHO IN VIPタイムズ社 770.3 202501

170 戦後史の証言者ゴジラ 初代ゴジラからゴジラ-1.0まで 本庄豊 旬報社 778.2 202508

171 チャップリンが見たファシズム 喜劇王の世界旅行 1931-1932 大野裕之 中央公論新社 778.2 202407

172 小・中学生のスポーツ栄養ガイド　改 スポーツ食育プログラム 日本スポーツ協 女子栄養大学出 780.1 202510
173 あきで　あそぼう 高橋京子【監修】 国土社 786 202207
174 なつで　あそぼう 高橋京子【監修】 国土社 786 202207
175 はるで　あそぼう 高橋京子【監修】 国土社 786 202206
176 ふゆで　あそぼう 高橋京子【監修】 国土社 786 202208
177 山のリスクマネジメント　新版 山と溪谷社【編】 山と溪谷社 786.1 202511

178 ドキュメント遭難 山岳遭難の教訓 羽根田 治 山と溪谷社 786.1 202512

179 47都道府県・釣り百科 海野徹也 丸善出版 787.1 202512

180 サラブレッド大辞典 ウマフリ【編著】 カンゼン 788.5 202512

181 あなたの日本語だいじょうぶ？ SNS時代の言葉力 金田一秀穂 暮しの手帖社 810.4 202307

182
ニューエクスプレスプラス　台湾語
［音声DL版］

村上嘉英 白水社 828.3 202512

183 ニューエクスプレスプラス　カンボジ 上田広美 白水社 829.3 202511

184
ニューエクスプレスプラス　フランス
語［音声DL版］

東郷雄二 白水社 850 202510

185
ニューエクスプレスプラス　スペイン
語［音声DL版］

福嶌教隆 白水社 860 202510

186
ニューエクスプレスプラス　ハンガ
リー語［音声DL版］

早稲田みか 白水社 893.7 202511

187 理系の読み方
ガチガチの理系出身作家が小説の
ことを本気で考えてみた

大滝瓶太 誠文堂新光社 902.3 202510

188 鏡地獄 江戸川乱歩【著】
リットーミュージッ
ク

910 202511

189 赤い蠟燭と人魚 小川未明【著】
リットーミュージッ
ク

910 202512

190 教科書に出てくる作家・詩人事典 萩野敦子 丸善出版 910.2 202512
191 MEMORABILIA 谷川俊太郎 正津勉 作品社 911.5 202511
192 私は怒っている 樋口裕一 バジリコ 914.6 202209
193 泣いて、走って、向き合って。 25歳の春、僕は糖尿病になった。イ 本間太希 スール 916 202502
194 老いることの驚きと幸せ これから年を重ねていくあなたへ、 ソフィ・バーナム アスコム 934 202512


