
「医療・健康情報調べ方案内」 （2018年 4月改訂） 

 （鳥取県立図書館） 

 

 

「がんとお金」について調べる 
 

 

県立図書館に所蔵している「がん」と「お金」に関する図書などの資料と、参考になるインターネットの

サイトをご紹介します。 

 

 図書の情報  

●『国立がん研究センターのがんとお金の本 信頼度ナンバーワン！』 

 （片井均／ほか監修 小学館クリエイティブ 2016.11） 【494.5／ｺｸﾘ／闘病記】 

がんになると誰もが不安に思うのが「治療費はどれくらいかかるのか？」という事。五大が

んの検査や治療にかかる費用と、負担軽減のために使える公的制度が、具体的な事例をまじえ

詳しく紹介されています。 

 

●『家族ががんになりました どうしたらいいですか，がんと診断されたらまず読む本』 

 （大西秀樹／著 法研 2016.1） 【494.5／ｵｵﾆ／闘病記】 

家族ががんになった時、どうなるのか、どうすればいいのか。著者はがんと心の関係の専門

医。家族が知っておくべきこと、患者の支え方、がんの治療にかかる費用、その負担を軽減す

るしくみが掲載されています。 

 

●『安心してがんと闘うために知っておきたいお金の実際』 

 （内田茂樹／著  主婦の友インフォス情報社  2015.9） 【494.5／ｳﾁﾀ／闘病記】 

著者は放射線技師であり、ファイナンシャルプランナー。医療費控除の方法をはじめ、高額

療養費やがん保険、治療費の上手な節約術が解説されています。実際にがん闘病中の人が使っ

たお金の具体例も掲載されています。 

 

 

パンフレット  

 県立図書館では、貴重な情報源として、パンフレットを収集しています。貸出できるものもあ

ります。 

●『がんと仕事のＱ＆Ａ第２版 診断されたらはじめに見る、がんサバイバーの就労体験に学ぶ』 

 （国立がん研究センターがん対策情報センター／編 国立がん研究センターがん対策情報 

センター 2014.11） 【366.2／ｶﾝﾄ／闘病記】 

次のサイト（国立がん研究センターがん情報サービス）でもご覧いただけます。 

☞ https://ganjoho.jp/public/support/work/qa/ 

 

●『がん患者さんのための地域の療養情報サポートブック』 

（鳥取県健康対策協議会／編 2012.3） 【490/362/郷土】 

鳥取県内で療養生活を行うために役立つ様々な情報をまとめた冊子で、医療機関、医療費が高

額になった場合の助成制度等、様々な情報が掲載されています。 

 

https://ganjoho.jp/public/support/work/qa/


 インターネットの情報  

■「がん情報サービス」（国立がん研究センター） ・お金と生活の支援 

 ☞ http://ganjoho.jp/public/support/backup/index.html  

公的医療保険制度の仕組み、医療費の負担を軽くするための制度、民間保険の仕組み、生活

費等の助成や給付、介護保険などの情報が提供されています。 

 

■「鳥取県のがん対策」 ☞ http://www.pref.tottori.lg.jp/73828.htm 

   ウィッグ（かつら）・補正下着等の購入費助成についての情報等が掲載されています。 

 

 相談窓口・がん患者サロン  

■鳥取県内のがん相談支援室・がん患者サロン 

 ☞ http://www.pref.tottori.lg.jp/dd.aspx?menuid=127097 

がん相談支援室では、看護士・臨床心理士・ソーシャルワーカーなどの専門職職員が、がん

に関する適切な情報提供を行うとともに、生活に関するご相談や心のケアも行っています。患

者サロンでは、がんの種類を問わず、がんの患者さん同士が情報交換を行うことができます。 

 

医療機関名 
がん相談室・連絡先 

（電話番号） 
がん患者サロン・連絡先（電話番号） 

鳥取大学医学部附属病院 

（米子市西町 36番地） 

がん相談支援室 

0859-38-6294 

さくらサロン 

0859-38-6296(がんセンター受付) 

鳥取県立中央病院 

（鳥取県鳥取市江津 730） 

がん相談支援室 

0857-21-8501 

サロンあおぞら 

0857-21-8501（がん相談支援センター直通） 

鳥取市立病院 

（鳥取市的場 1-1） 

がん総合支援センター 

0857-37-1570 

陽だまり 

0857-37-1570（がん総合支援センター） 

鳥取県立厚生病院 

（倉吉市東昭和町 150 ） 

がん相談支援センター 

0858-22-8181 

すずかけサロン 

0858-22-8181（がん相談支援センター） 

(独)米子医療センター  

（米子市車尾 4丁目 17番 1号） 

がん相談支援センター 

0859-37-3930 

スマイルサロン 

0859-37-3930（地域医療連携室） 

(独)山陰労災病院 

（米子市皆生新田 1-8-1） 
 

和みサロン 

0859-33-8181（医事課） 

 

 

★このリストで紹介した情報は一例です。このリストに掲載の資料以外にも、関連資料を所蔵 

しています。お探しの資料が見つからない場合は、お気軽に職員にお尋ねください。 

★このリストで紹介した情報は、図書館がその内容を推薦するものではありません。 

 診断、治療、薬についての判断は、医師、薬剤師、医療機関にご相談ください。 

★鳥取県立図書館の図書はお近くの公共図書館を通しても貸出できます。 

★鳥取県立図書館のホームページにも、「医療・健康」に関する情報を掲載しています。 

 http://www.library.pref.tottori.jp/health/ 

 

 

 お問合せ先：鳥取県立図書館 〒680-0017 鳥取市尚徳町 101 

              電話：0857-26-8155 FAX：0857-22-2996 

              E-mail：toshokan@pref.tottori.lg.jp 

http://ganjoho.jp/public/support/backup/index.html
http://www.pref.tottori.lg.jp/73828.htm
http://www.pref.tottori.lg.jp/dd.aspx?menuid=127097
http://www.library.pref.tottori.jp/health/

