
  

 

 

       

 

 

湯梨浜町では、現在妊娠中の夫婦、産後の夫婦、その他興味のある方を対象に両親学級を実施しています。

これから生まれてくる赤ちゃんや、現在子育て中の方は、我が子との楽しく充実した妊娠・育児期間を過ごす 

ために子育てのノウハウについて一緒に学びましょう！あなたのおこしをお待ちしていま～す。 

日   程 時  間 
場 

所 

内    容 

５月２１日（火） 

 

 

 

 

 

 

午 前 

１０：００～  

１１：３０ 

 

★ 受付 ★   

９：４０～   

９：５０ 

ア
ロ
ハ
ホ
ー
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★ 生まれてきてくれてありがとう！ 

～赤ちゃん登校日を通して・・・～ 

講師 子育て支援課 保育リーダー、保健師 

注意 託児はありませんので、小さなお子様も参加される場合は、

各保護者様が責任を持ってみてあげてくださいね。 

７月２９日（月） ★ 子どもとの関わり方 ことばの種まき 

講師 臨床心理士 礒谷 弘子 氏 

 注意 託児はありませんので、小さなお子様も参加される場 

合は、各保護者様が責任を持ってみてあげてくださいね。 

＊８月７日（水） 

（＊6月25日を 

延期し開催） 

★ 親子で体験 食べ物の旅（親子で参加） 

講師 子育て支援課 栄養士・保健師 

９月１０日（火） ★ 救命救急講習会 講師 羽合消防署職員 （心肺蘇生法の実

習） 

注意 託児有：必要な方は９月３日（火）までに予約を！ 

１０月１７日（木） 

 

★ 子育てで一番大切なこと  ～笑顔輝く子育てのために～ 

    講師 湯梨浜町教育委員会 指導主事 谷口伊都子 氏 

注意 託児はありませんので、小さなお子様も参加される場合は、 

各保護者様が責任を持ってみてあげてくださいね。 

１１月 未 定 ★ 授乳を通して親子のスキンシップ 

  講師 助産師 

注意 託児はありませんので、小さなお子様も参加される場合は、 

各保護者様が責任を持ってみてあげてくださいね。 

★ 対 象 者    湯梨浜町在住の妊産婦（産婦は産後２ヶ月以上）、乳幼児の保護者・家族、育児に興味のあ

る方（内容により、対象者の幅を絞らせてもらうものもありますので、ご了承ください） 

★ 持ってくるもの 母子健康手帳 ・お茶、ミルク等（各自で水分補給を）・その他各自必要と思われるもの 

※託児の必要な方は、託児料として１人につき200円がかかります。              

 

★ 当日は、開始時間の１０分前までには、必ずおいでいただき 受付を済ませてください  

≪お問合せ・お申し込み先》子育て支援課 母子保健係 電話 ３５－５３２１・５３２２ 

切り取り線 

湯梨浜町パパとママの教室に参加します （申込日 平成 ２５年  月  日） 

 

参加を希望する日程   ５月２１日（火）・７月２９日（月）・８月７日（水）・９月１０日（火） 

・１０月１７日（木）・１１月・・・（丸をしてください）  

参加者住所 湯梨浜町  

電話番号  

参加者氏名  

お子様のお名前（生年月日） （Ｈ   ．  ．  生） 

 H２５年度 

湯梨浜町 パパとママの教室（両親学級）のご案内 

申し込んでね 

 

 

人数制限有 



託児の有無 9月10日（ 有 ・ 無 ） 

 


