
鳥取県立図書館
●問合せ

〒680-0017 鳥取市尚徳町101
TEL0857-26-8155 
FAX 0857-22-2996

○バス路線
（JR鳥取駅バスターミナルから日赤前
バス停下車）
・砂丘・湖山・賀露方面行…約10分
・市内回り岩倉・中河原方面行…約15分

○徒歩で 約25分（JR鳥取駅から）Mail:toshokan@pref.tottori.jp　　

※当日は駐車場が混雑しますので、なるべく公共交通機関をご利用の上、お越しください。　

鳥取県立図書館へのアクセス

心 
　鳥取県立図書館では、平成28年7月に、「闘病記文庫」開設から10周
年を迎えます。
　一方、「がん対策基本法」も成立から今年で10年を迎え、がん患者の
雇用継続に配慮するよう求めることなどを盛り込んだ改正案が国会
に提出されました。「がん」は、国民の2人に1人がかかる可能性がある
といわれ、県民のみなさまの関心も高いのではないでしょうか。
　そこで、国民病「がん」をテーマに、自分らしく過ごせるように、心と
体を援助する緩和ケアについての講演会を開催します。

入場無料
要申込

申し込みについては
裏面をご覧ください
手話通訳
あります

午後1時30分～2時
報告

「みなさまの不安を和らげ、
  心を支えたい！こんなときこそ図書館へ」

鳥取大学医学図書館、病院図書室（鳥取県立中央病院、鳥取県立厚生病院、鳥取市立病院）、
鳥取県立図書館「医療・健康情報サービス」のご紹介

無料
相談会

がんの無料相談会
鳥取県がん診療連携協議会　相談支援部会

午後3時40分～

午後2時～3時30分講演
「緩和ケアって何だろう？」

がん患者さんの心と体の苦痛を取り除く『緩和ケア』について、
現場で働くスタッフとしてお話します。

■ 日 　時

■ 会　 場 鳥取県立図書館 2階  大研修室
午後1時30分～3時30分
平成２8年7月17日（日）

JR鳥取駅
南口広場

ワシントン
ホテルプラザ

花時計

日赤病院

大丸

とりぎん文化会館
鳥取県立図書館

鳥取県庁

患者の不安を和らげ、
　　を支える
患者の不安を和らげ、
　　を支える

鳥取県立図書館「闘病記文庫」開設10周年記念講演会

協力／鳥取県福祉保健部健康医療局健康政策課、鳥取県立中央病院、鳥取県立厚生病院
主催／鳥取県立図書館　　　共催／鳥取市立病院、鳥取大学附属図書館

※相談会は申込み不要です。

＜講師＞

鳥取生協病院 緩和ケア科部長

1999年鳥取大学医学部卒業
後、 鳥取大学医学部第一外科、
公立八鹿病院外科、鳥取赤十字
病院外科等の勤務を経て、2011
年より鳥取生協病院外科・緩和
ケア科に勤務。

大呂 昭太郎 氏



★申し込みは電話・ファクシミリ・直接来館のいずれかでお願いします。当日までお受けします。
★今回いただきました個人情報は、このイベントに関すること以外には一切使用しません。

お 名 前 電 話 番 号

参加申込書講演会の 申込先：鳥取県立図書館 ＴＥＬ 0857-26-8155 FAX 0857-22-29967/17

1010開設 周年！

　鳥取県立図書館では、平成18年7月7日に、「闘病記

文庫コーナー」を開設しました。

　「闘病記」とは、患者とその家族が病気と闘った手記

です。 闘病記には同じ病気にかかった人たちがどの

ように病気を乗り越えたのか、 家族はどのような

気持ちになり助けとなったのか、日々の様子や気持ち

が綴られています。
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闘病記闘病記闘病記闘病記闘病記闘病記闘病記
～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～～病気と向き合う　あなたと家族のために～

　がんの闘病記を充実させ、緩和ケアや、病中、病後の
生活を支えるための情報をプラス！

　目的の闘病記を見つけやすいように「がん」 「認知症」 
「うつ・こころの病気」 「その他の病気」 「子どもの病気」の
５つのテーマに大きく分け、
探しやすいよう、それぞれ
を色分けして表示！
※「がん」と「その他の病気」
は体の部位別に本を並べて
います。

　「介護を楽にする」「介護全般」「認知症の介護」「リハビリ」
の４つのテーマで、館内の様々な場所にある介護の情報を
一か所に！

♥患者会資料　
　 患者会の入会案内、会報を置いています。

♥チラシ・パンフレット
　 県や医療専門機関が発行している健康・医療に関するチラシ・パンフレットを自由に
お持ち帰りいただけます。

♥医療・健康情報調べ方案内
　 医療・健康について調べるのに、手始めとなる基本資料や情報の調べ方、相談機関な
どを紹介したパンフレットです。
※調べ方案内は県立図書館のホームページ「医療・健康情報」でも見ることができます。

介護を応援する本のコーナー

ほかにもこんな情報があります

５つのテーマで見つけやすくがん情報の充実


