
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

読みやすさのレベル別に６種類の色シールを付けています。 

自分に合った本を選ぶときの参考にしてください。 

英語多読を推進しているＳＳＳ英語多読研究会が設定している、本の読み 

やすさを評価する共通の基準、「読みやすさレベル」（Yomiyasusa Level）

をＹＬと言います。 

実際に多読をしている人の声を集約して、「日本人学習者にとっての本の 

読みやすさ」をＹＬ0.0-10.0 の数値で表しています。 

ＹＬの値が小さいほど読みやすいということを示します。 

 

当館のYL値は、 

・『めざせ！１０００万語 英語多読完全ブックガイド （改訂第４版）』（古川 昭夫ほか

編著2013.4） 

・ＳＳＳ英語多読研究会HP 

・多読研究者によるYL 

等を参考に、独自のYLを設定しています。 

そしてYLによって色シールを付けています。 

 

 

ピンク （ＹＬ 0.0～0.9） 

赤  （ＹＬ 1.0～1.9） 

オレンジ（ＹＬ 2.0～2.9） 

黄  （ＹＬ 3.0～3.9） 

緑  （ＹＬ 4.0～4.9） 

青  （ＹＬ 5.0 以上） 

 

読みやすさレベル（Yomiyasusa Level） 

Y L はどうやって決めるの？ 
～鳥取県立図書館では～ 

ＹＬ と は

… 

多読用図書ラベルの見方 

請求記号３ 

（シリーズ中の通号） 

YL（読みやすさ 

レベル） 

当館で設定したもの 
語数 

シリーズの中

でのレベル 

シリーズ名 

※多読用図書ラベルは本の裏面に貼ってあります 


