
 

 

 

○鳥取労働局 

① 鳥取労働局雇用環境・均等室  鳥取市富安2丁目89-9 

・総合労働相談コーナー 電話 0857-22-7000 

・男女均等取扱い、セクシュアルハラスメント、育児・介護休業等に関する相談 

電話：0857-29-1709 

https://jsite.mhlw.go.jp/tottori-roudoukyoku/madoguchi_annai/_93146.html 

 

② 鳥取労働基準監督署  鳥取市富安2丁目89-4（鳥取第一地方合同庁舎 4階） 

鳥取総合労働相談コーナー 電話 0857-24-3245 

 

③ 米子労働基準監督署  米子市東町124-16 （米子地方合同庁舎 5階） 

米子総合労働相談コーナー 電話 0859-34-2263 

 

④ 倉吉労働基準監督署  倉吉市駄経寺町2-15 （倉吉地方合同庁舎 3階） 

   倉吉総合労働相談コーナー  電話 0858-22-5640 

 

○鳥取県労働委員会（労使ネットとっとり） 

鳥取市東町1丁目271（県庁第二庁舎7階） 

電話相談0120-77-6010（鳥取県内での通話は無料） 

面接、メールによる相談も受け付けています。 

※受付時間は電話、面接共に平日の午前8時30分から午後5時15分まで 

（土日・祝日は休み） https://www.pref.tottori.lg.jp/dd.aspx?menuid=10641 

 

○鳥取県社会保険労務士会総合労働相談所 

鳥取市富安1丁目152番地 SGビル4F 

労使間トラブル無料相談（面談形式。電話相談のみ希望の場合も受付可能） 

•電話、FAXによる事前申込みが必要。 受付：平日 10:00～16:00 

電話：0857-36-0291  FAX 0857-26-2101 

•相談日 毎週水曜日 10:30～16:00 

https://www.sr-tottori.net/consultation.html 

 

 

 

 

 

 

鳥取県立図書館 暮らしの困りごと解決ナビ 

 

 

 

 

 

 

図書館では労働問題に関するさまざまな資料を所蔵しています。 

不当解雇に関する情報が必要になった時に役立つ図書館の資料や相談窓口をご紹介します。 

 

 

 

本や資料の場所（棚）は、次のページの館内マップでご確認ください。 

ここで紹介している本や資料は一例です。このほかにも多数の資料がありますので、 

職員に遠慮なくお尋ねください。 

 

 

 

 

 

【基本がわかる本】  

棚45番、棚48番、棚83番（働く気持ち応援コーナー） 

書名 著者 出版社 出版年 

図解わかる会社をやめるときの 

手続きのすべて ２０２５－２０２６年版 

中尾 幸村／著 新星出版社 2025.6 

背ラベル：Aj／364.3／ﾅｶｵ／一般 

使用者側代理人の解雇・雇止め紛争の実務

対応 

狩倉 博之／編著 学陽書房 ２０２２．１１ 

背ラベル：3３6.4／ｶﾘｸ／一般 

Ｑ＆Ａ解雇トラブル後の実務ポイント 
水谷 英夫／著 新日本法規出版 2022.7 

背ラベル：366.1／ﾐｽﾀ／一般 

リストラ・休職・解雇の実務と手続き 

濱田 京子／著 アニモ出版 2022.6 

背ラベル：3３6.4／ﾊﾏﾀ／一般 

ケースでわかる！ 

解雇・雇止めトラブル解決の実務 

大村 剛史 ほか／著 労務行政 2021.9 

背ラベル：366.4／ｵｵﾑ／一般 

 

 

 

 

 

 

【お問合せ先】                     鳥取県立図書館ホームページはこちら 

鳥取県立図書館 

〒680-0017 鳥取市尚徳町101 

電話：0857-26-8155 

FAX：0857-22-2996 

E-mail：toshokan@pref.tottori.lg.jp 

図書館で情報収集してみませんか？ 

～ 不当解雇 ～ 
         令和7年11月改訂  

県立図書館にある資料・情報 

県内の相談機関 

336.4 

ｶﾘｸ 

一般 

本の背ラベルは探

すときの目印です。 

https://jsite.mhlw.go.jp/tottori-roudoukyoku/madoguchi_annai/_93146.html
https://www.pref.tottori.lg.jp/dd.aspx?menuid=10641
https://www.sr-tottori.net/consultation.html


【主な関係法令と解説】 

 ・パートタイム法（短時間労働者の雇用管理の改善等に関する法律) 

・労働者派遣法（労働者派遣事業の適正な運営の確保及び派遣労働者の保護等に関する法律） 

・労働契約法 等 

 

法令・解説の本  棚48番、棚83番（働く気持ち応援コーナー） 

 書名 著者 出版社 出版年 

労働六法 ２０２５ 
石田 眞 ほか／編 旬報社 2025.5 

背ラベル：366.1／ﾛｳﾄ／一般 

労働関係法規集 2025年版 

労働政策研究・研修機構

／編 

労働政策研究・研修

機構 
2025.3 

背ラベル：366.1／ﾛｳﾄ／一般 

労働基準法がよくわかる本 

‘24～’25年版 

下山 智恵子／著 成美堂出版 2024.10 

背ラベル：366.1／ｼﾓﾔ／一般 

図解でわかる 労働法の基本としくみ 

佐藤 広一 ほか／

著 
アニモ出版 2022.4 

背ラベル：366.1／ｻﾄｳ／一般 

※総務省がインターネットで提供している「e-Gov 法令検索」（https://laws.e-gov.go.jp/）では、法令をキー

ワード等で探すことができます。（無料）マップ番号④ 

 

【法律関連雑誌】  

「ほうてらす」、「判例時報」、「ジュリスト」、「法学セミナー」、「判例タイムズ」などの雑誌を所蔵しています。

（棚62番） 

 

【新聞記事】 

データベースで過去の新聞記事を探すことができます。（コピー可、白黒1枚10円、カラー20円） 

1階データベースコーナー：朝日新聞、読売新聞、日本経済新聞（館内マップ 番号⑤） 

2階郷土資料室：日本海新聞（館内マップ 番号②） 

 

【判例】 

データベースで法令や判例（裁判の判決例）を探すことができます。 

（館内マップ 番号⑤キーワードや関連法令から検索できます） 

 

【資料相談カウンター】マップ番号③ 

・ ここで紹介している資料は一例です。この他にも多数の資料があります。職員に遠慮なくお尋ねください。 

・ お探しの情報が見つからないときは、資料相談カウンターへお越しください。図書館職員が本・雑誌・新

聞・インターネット等を利用して情報をお探しします。 

・ 県内相談機関の紹介等も行っています。お気軽にご相談ください。秘密は厳守します。 

 

【インターネットサイト】 マップ番号④ 

サイト名 

鳥取県中小企業労働相談所「みなくる」（同左） https://www.pref.tottori.lg.jp/minakuru/ 

労働相談（労使ネットとっとり） https://www.pref.tottori.lg.jp/10641.htm 

◆館内マップ 1階◆ 

 

https://www.pref.tottori.lg.jp/minakuru/
https://www.pref.tottori.lg.jp/10641.htm

