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2019 年 10 月 19 日(土)、20 日(日)に、 

RUNTOMO 鳥取 2019 を開催します！！ 

現在、ランナー及び当日イベントをお手伝いいただける 

ボランティアの方を募集しています。 

詳細は別紙チラシをご覧ください！ 

 

１．ランナーで参加の場合 

3人以上1組とし、スポーツエントリーのシステムを使ってwebまたはFAXにて申込をお願いします。

参加費は高校生以上 2,500 円/人、中学生以下 1,500 円/人、特別枠 1,000 円/人です。RUNTOMO の収

支差額は、認知症の人と共にまちづくりを促進するための民間の基金（be Orange）へ寄付いたします。 

 エントリーはこちらから → https://runtomo.org/entry/ 

 エントリー期間：2019年 7月 1日(月)～9月 20日(金)まで 

 

 ※ ご本人、ご家族の場合は特別枠でのエントリーも可能です。 

詳細はメール（runtomo.tottori@gmail.com）にて実行委員へお問い合わせください。 

 

RUNTOMOとは？？ 

認知症の人、家族、支援者などが一緒にたすきを

つなぎ、日本各地を縦断する啓発イベントです。 

認知症の人と一緒に、誰もが暮らしやすい地域を

創ることを目指しています。 

 



２．当日ボランティアの場合 

 2019 年は、西部(米子)・中部(倉吉)・東部(鳥取)の 3 地区で開催します。2 日間にわたっての開催と

なりますので、職場の近く、ご自宅の近く、都合のつく日程や時間帯など、ご希望に応じてお選びいた

だけます。 

 下記注意事項をご確認の上、ボランティアでご協力いただける方は下記フォームより申込をお願いし

ます。 

   ボランティア申込はこちらから → https://forms.gle/XXWFKBrZhPCNfzbb8 

   ボランティア申込期間：2019 年 8月 1日(木)～9月 20日(金)まで 

 

【ボランティア注意事項】 

 ①ボランティア保険加入のため、申込時に自宅住所、個人の電話番号など必要事項をご記入下さい。 

 ②認知症の啓発を目的としたイベントのため、RUNTOMO2019 の T シャツの着用をお願いしてお

ります (1,850 円+税・送料)。各自、T シャツ購入サイト（https://dfshop.thebase.in/）より

ご購入ください。 

  

 

３．その他 

①説明会について 

ランナーおよび、ボランティアの方については、10 月上旬を目安に地区毎で説明会を行います。 

日程や場所については、申込いただいた連絡先へ個別で連絡いたします。 

②RUNTOMO について 

  RUNTOMO 鳥取ホームページ：https://runtomotottori.wixsite.com/home 

  RUNTOMO 公式サイト：http://runtomo.org/  

公式ページお問い合わせフォーム：http://runtomo.org/contact 

③RUNTOMO 鳥取に関して 

  エントリー、ボランティア等についてご不明な点がありましたら鳥取実行委員までご連絡ください。 

  RUNTOMO 鳥取実行委員（鳥取県作業療法士会：岡野、高梨、菊本）：runtomo.tottori＠gmail.com 

 

 

以上 

 


